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1. NOTAS SOBRE LA VIDA DEL DOCTOR  BACH 

2. COMO ACTUAN LAS FLORES DE BACH 

3. DOSIFICACIÓN Y USO. 

o 3.1.   Los remedios del Doctor Bach 

o 3.2.  Otras posibles aplicaciones 

o  

4. LOS SIETE GRUPOS EMOCIONALES 

5. GUIA DE LECTURA DE LAS FICHAS RELATIVAS 

A LOS REMEDIOS Y LOS ARQUETIPOS. 

o 5.1.  Agrimony 

o 5.2.  Aspen 

o 5.3. Beech 

o 5.4. Cetaury 

o 5.5. Cerato 

o 5.6. Cherry Plum 

o 5.7. Chestnut Bud 

o 5.8. Chicory 

o 5.9. Clematis 

o 5.10. Crab Apple 

o 5.11. Elm 

o 5.12. Gentian 

o 5.13. Gorse 

o 5.14. Heather. 

o 5.15. Holly 

o 5.16. Honeysuckle 

o 5.17. Hornbeam 

o 5.18. Impatiens 

o 5.19. Larch 

o 5.20. Mimulus 

o 5.21. Mustard 

o 5.22. Oak 

o 5.23. Olive 

o 5.24. Pine 

o 5.25. Red Chestnut 

o 5.26. Rock Rose 

o 5.27. Rock Water 

o 5.28. Scleranthus 

o 5.29. Star Of Bethlehem 
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o 5.30. Sweet Chestnut 

o 5.31. Vervain 

o 5.32. Vine 

o 5.33. Walnut 

o 5.34. Water Violet 

o 5.35. White Chestnut 

o 5.36. Wild Oat 

o 5.37. Wild Rose 

o 5.38. Willow 

o 5.39. Rescue Remedy. 

6. APLICACIONES LOCALES. 

o 6.1 Cremas 

o 6.2 Geles. 

o 6.3 Shampoo 

o 6.4 Lociones 

o 6.5 Aceites 

7. COMO ELEGIR LA FLOR ADECUADA 

o 7.1. Una experiencia   directa 

o 7.2. Cómo escoger las flores 

8. LAS CARTAS DE FLORES DE BACH 

o 8.1. Un apoyo activo para una elección guida por la percepción interior 

o 8.2. El contenido de las cartas 

9. GUIA PRÁCTICA PARA EL USO DE LAS CARTAS 

o 9.1. La preparación 

10. LAS CARTAS Y LOS REMEDIOS. 

11. EL EMBARAZO, LOS RECIEN NACIDOS Y LOS NIÑOS 

12. LAS PLANTAS Y LOS ANIMALES 

13. LAS COMBINACIONES MÁS UTILIZADAS 

o 13.1. Exámenes 

o 13.2. Mareos 

o 13.3. Asistencia 

o 13.4. Para tomar decisiones importantes 

o 13.5. En las dietas 
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14. LOS REMEDIOS DEL DOCTOR BACH Y SU COMPATIBILIDAD CON OTRAS 

TERAPIAS ALTERNATIVAS. 

15. DIANOSTICO DIFERENCIAL. 

 

 

 


